HASTIERE - WAULSORT

Journées decouvertes de la Villa 1900

(https:/www.lavenir.net/regions/namur/filactu) - 17-02-2017 a 05:00 - L'Avenir




Découverte d'une brasserie-épicerie, une «alimenterie» locale, artisanale et bio, un restaurant...

différent: lieu unique, de transition, de culture, de mémoire, de rencontre, de loisirs et de formation.

Sa a 9h15, atelier de couture; 10h, Qi Qong des 5 animaux; 13h-18h, visite du Waulsortium; 14h, initiation
a la macrobiotique, 16h, techniques de bivouac; 17h, comprendre les coopératives; 18h, concert-

explication de piano; 19h30, buffet découverte.

Di a 9h, déjeuner équitable et piano; 10h, yoga du rire; 10h-13h, jeux géants en bois; 13h, atelier de
bricolage-récup;14h, atelier d'écriture pour tous; 14h-18h, jeux géants en bois; 15h, balade guidée

historique; 16h, graines germées et fruits séchés. Activités gratuites.
0470/46.26.99

waulsort.be (http:/waulsort.be)
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